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|. Die Beratungsstelle

Die Beratungsstelle ist eine Fachberatungsstelle bei Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche.

Der Anstol3 fur die Einrichtung dieser spezialisierten Beratungsstelle ging vom
Arbeitskreis gegen sexuellen Missbrauch in Meppen aus. In diesem Arbeitskreis,
bestehend aus Fachkraften verschiedener Institutionen, die in unterschiedlichster
Weise mit dem Thema Sexueller Missbrauch konfrontiert waren, wurde der
dringende Bedarf an professioneller Beratung fir betroffene Kinder und Jugendliche
und deren Angehdrigen sowie fir die Mitarbeiterinnen in den Institutionen, die mit
Kindern und Jugendlichen arbeiten deutlich.

Die Stadt Meppen und der Landkreis Emsland unterstitzten dieses Anliegen, so
dass die Beratungsstelle schon im August 1994, 1 Jahr nach Grindung des Vereins
Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Emsland-Mitte als Trager der Einrichtung,
ihre Arbeit aufnehmen konnte.

Seit dieser Zeit hat sich viel getan. Startete die Beratungsstelle 1994 mit nur einer
Fachkraft, so arbeiten heute 4 Fachkrafte unterschiedlicher Profession und
unterschiedlichen Geschlechts auf aktuell etwas mehr als zweieinhalb Vollzeitstellen.

Seit Oktober 2012 befindet sich die Beratungsstelle sehr zentral in der Emsstrasse
1-3 in Meppen. Der Umzug in die neuen Raume wurde notwendig, da die bisherigen
R&aumlichkeiten nicht mehr ausreichten. In der Emsstrasse stehen den Beraterinnen
nun 4 einladend gestaltete Beratungsrdume, ein grof3es therapeutisches
Spielzimmer, sowie ein Seminarraum zur Verfugung. Das Sekretariat sowie ein
Wartezimmer vervollstdndigen das Raumangebot.

ll. Das Personal der Beratungsstelle

Cornelia Felthaus Diplom Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin
Leiterin der Beratungsstelle

Arbeitsschwerpunkt: Beratung und Therapie

Teilzeit, 35,00 Wochenstunden

Manfred Jirgens Diplom Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut
Arbeitsschwerpunkte: Beratung und Therapie, Arbeit mit Jungen
Teilzeit, 27,00 Wochenstunden

Roswitha Winkeler Diplom Sozialpadagogin,
Arbeitsschwerpunkte: Beratung, Praventionsarbeit
Teilzeit, 25,0 Wochenstunden

Kerstin Kremer Sozialpddagogin B.A.
Arbeitsschwerpunkt. Pravention

Teilzeit ab dem 15. Juni 2012 20,0 Wochenstunden,
im Oktober und November 30,0 Wochenstunden

Christa Dreyer, Verwaltungskraft im Sekretariat
Teilzeit, 19,50 Wochenstunden



lIl. Qualitat der Arbeit

Die Beratungsstelle orientiert sich an den Rahmenrichtlinien fur Beratungsstellen des
DKSB im Bereich Gewalt gegen Kinder und Jugendliche bzw. fur Niedersachsen an
der Rahmenkonzeption Beratungsstellen im DKSB Niedersachsen ,Gewalt gegen
Kinder und Jugendliche®.

Die besondere Qualitat der Arbeit der Beratungsstelle ist durch folgende Merkmale
gekennzeichnet:

- kostenlose Beratung fur den Ratsuchenden

- kurzfristige Terminvergabe

- niedrigschwelliges Angebot

- anonyme und vertrauliche Beratung

- aufsuchende Beratung bei Bedarf

- Methodenvielfalt

- spezialisiert auf Formen der Gewalt

- kooperierend und vernetzend mit anderen sozialen Diensten

Team, Supervision, Intervision

Die Uberpriifung und Reflexion der eigenen praktischen Arbeit ist ein wichtiger und
notwendiger Bestandteil der Arbeit. In wdchentlich Teamsitzungen werden neben der
Klarung organisatorischer Fragen auch regelmafiig Fallbesprechungen durchgefihrt.
Intervision im Team ermoglicht die Reflexion der individuellen Arbeit.

Die kontinuierliche Supervision durch eine externe Supervisorin ist Grundlage fur
eine qualifizierte Arbeit.

Kooperation und Vernetzung

Die Kooperation mit anderen Institutionen ist ein wichtiger Bestandteil der
praktischen Arbeit der Beratungsstelle. Die Kooperationsmdglichkeiten sind sehr
unterschiedlich und vielfaltig. Hier handelt es sich zum einen um konkrete
fallbezogene Zusammenarbeit. Fur die Planung und Durchfiihrung von Hilfen flr
Familien in Krisen und die davon betroffenen Kinder ist die Zusammenarbeit aller
Beteiligten (Institutionen und Familienmitglieder) notwendig, z. B. in Form der im
KJHG vorgesehenen Helferkonferenzen und Hilfeplangesprache. Eine andere Form
fallbezogener Kooperation ist die kollegiale Fachberatung.

Eine weitere Form der Kooperation ist die Vernetzung mit anderen Institutionen zum
Informationsaustausch.

Es handelt sich dabei z.B. um Informationsveranstaltungen, Fortbildungen,
Arbeitskreise.

Durch Teilnahme der Mitarbeiterlnnen an verschiedenen Arbeitskreisen zu Themen
des Kinderschutzes findet ein fortlaufender, tGber den Einzelfall hinausgehender



Austausch mit Mitarbeiterlnnen anderer Institutionen statt. Dieser Kontakt erleichtert
auch die Kooperation im konkreten Einzelfall.

Die Beratungsstelle war 2012 in folgenden Arbeitskreisen vertreten:

- Arbeitskreis gegen sexuellen Missbrauch von Kindern und Jugendlichen, Meppen

- Arbeitskreis Pravention der regionalen Gewaltberatungsstellen (DKSB Meppen,
DKSB Lingen, DKSB Rheine, Hobbit Nordhorn)

- Arbeitskreis Hausliche Gewalt des Praventiven Kommunalen Rates der
Stadt Meppen

- Arbeitskreis 8§ 8a Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG) im Altkreis Meppen

- Landesarbeitsgemeinschaft der Gewaltberatungsstellen des DKSB in
Niedersachsen

- Arbeitskreis Kinder- und Jugendschutz, Landkreis Emsland

Vertrauensverhaltnis

Das Beratungsangebot ist niederschwellig und fir die Klienten kostenfrei. Die
Mitarbeiterinnen unterliegen den gesetzlichen Bestimmungen der Schweigepflicht
und die Inhalte und Inanspruchnahme der Beratung werden vertraulich behandelt.

Fortbildung

Ein wichtiger Baustein im Rahmen von Qualitatssicherung und -entwicklung ist die
kontinuierliche Weiterbildung. Um der Vielschichtigkeit der Tatigkeit im
Beratungsbereich mit gewaltbetroffenen Kindern, Jugendlichen und deren
Bezugspersonen, sowie einer fachlichen Entwicklung gerecht zu werden, bendtigen
die Mitarbeiterinnen Fortbildungen im Gesamtbereich ,Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche®.

Im Jahr 2012 nahmen die Mitarbeiterinnen an folgenden Fortbildungs-
veranstaltungen teil:

- 9. Kinderschutzforum ,Aufbruch - Hilfeprozesse gemeinsam gestalten®
3-tagiges Forum der Kinderschutzzentren in Miunster

- Die Trauma-Erzahlgeschichte, A. Korittko, Selbst und Sicher e.V. Hamburg

- 27. DGTV-Kongress fir Klinische Psychologie, Psychotherapie und Beratung zu
Themen der frihen Hilfen fir Eltern und Kinder in besonderen
Belastungssituationen sowie Therapie und Beratung bei posttraumatischen
Belastungsstorungen, Berlin



V. Angebote der Beratungsstelle

Die Beratungsstelle bietet

- Information
- Beratung
- Unterstutzung

bei

- Vernachlassigung

- seelischer Misshandlung

- kdrperlicher Misshandlung
- sexuellem Missbrauch

- Mobbing

von Kindern und Jugendlichen.
Die Beratungsstelle richtet sich an:

- Eltern

- Alleinerziehende

- Jugendliche

- Kinder

- alle, die mit Kindern zu tun haben

Menschen, die von Gewalt gegen Kinder und Jugendliche betroffen sind oder waren,
davon wissen oder diese vermuten, kdnnen sich an die Beratungsstelle wenden.

Die Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle unterliegen den gesetzlichen
Bestimmungen der Schweigepflicht, das bedeutet, die Inhalte und die
Inanspruchnahme der Beratung werden vertraulich behandelt.

Die Beratung ist fur die Ratsuchenden kostenlos.



Das Hilfsangebot umfasst:
- Beratung und Unterstutzung fur:

- Mutter, Vater, Verwandte, Bekannte, Freunde und alle, die das Gefiuihl haben oder
wissen, dass ein Kind von Gewalt betroffen ist.

- Kinder und Jugendliche, die z.B. geschlagen werden oder von einem Erwachsenen
.komisch“ angefasst werden und nicht wissen, was sie dagegen tun kdnnen.

- Eltern und Alleinerziehende, denen ofter ,die Hand ausrutscht® und die eigentlich
anders mit ihren Kindern umgehen mdéchten.

- Erzieherinnen und Lehrerinnen, Arztinnen und andere Fachleute, die
Vernachlassigung bzw. seelische, korperliche oder sexuelle Misshandlung eines
Kindes vermuten.

- Therapeutische Unterstitzung oder deren Vermittiung.

- Fachberatungen und Fortbildungen, fur alle, die mit Kindern arbeiten.

- Informationsveranstaltungen fur Eltern, Kinder und Jugendliche sowie Fachkrafte

(z.B. in Kindergarten und Schulen) zu den Themen Misshandlung,
Sexualpadagogik, Erziehung ohne Strafen und Mobbing.



V. Inanspruchnahme der Beratungsstelle

Auswertung der Zahlen und Daten fur den Zeitraum vom 01.01. 12 - 31.12.2012

1. Anzahl der Anfragen
Anfragen insgesamt: 256

Anfragen nach Beratung: 192
Anfragen nach Informationsveranstaltungen: 64

Im Jahr 2012 gab es insgesamt 256 Anfragen an die Beratungsstelle, von denen 192
Anfragen nach Beratung waren.

Zusatzlich zu den 192 Beratungsanfragen gab es weitere 64 Nachfragen nach
Fortbildungs-, Informations- und Offentlichkeitsveranstaltungen.

Die Erfahrungen der letzten Jahre zeigten, dass etwa ein Drittel der Anfragen
Kurzberatungen und Weitervermittlung sind, ein Drittel der Anfragen sind
mittelfristige Beratungen mit etwa 5 — 10 Terminen.

Bei einem Drittel der Beratungsanfragen bedarf es einer langerfristigen Begleitung.
Beraterisch-therapeutische Termine finden hier nach Bedarf wdchentlich oder 14-
tagig Uber einen langeren Zeitraum statt.



2. Beratungskontakte

Hausbesuch |#1
Beratung Vater 24
Beratung Mutter 152

Elternberatung 63

Traumaberatung/-therapie 259
Spieltherapie 160
Einzelberatung 81
Telefonberatung 105
Familienberatung 34
Fallbesprechung 66
Fachberatung 51
Krisenintervention 7
Fallkonferenz 27
Fachberatung §8a KJHG 4
Sonstige 9

Diagnostik 31
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Im Jahr 2012 fanden insgesamt 1.074 Beratungskontakte statt. Traumaberatung und
-therapie nimmt auch 2012 mit 259 Kontakten einen grof3en Teil der Arbeit ein. Hier
sind aufgrund der personlichen Belastung der Ratsuchenden in der Regel intensive,
zeitlich eng aufeinanderfolgende Termine notwendig, um zundchst eine
Stabilisierung in einer Krise zu gewabhrleisten.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die Elternberatung. Hier insbesondere die Beratung der
Mutter, die in den allermeisten Féllen die Ansprechpartner fir die familiaren Fragen
darstellen.

Wir haben dieses Jahr erstmals nach Vater-/-Mutter und Elternberatung unter-
schieden. Die Verteilung zeigt, dass in 24 Kontakten Vater, dagegen in 152
Kontakten Mdutter Beratung in Anspruch nahmen. In 63 Kontakten wurde die
Beratung mit beiden Elternteilen durchgefiihrt.

Die Beratungskontakte haben im Vergleich zum Vorjahr einen deutlichen Rickgang
erfahren. Die Beratungskapazitaten waren 2011 mit 1.333 Kontakten vollig
Uberlastet. Im Jahr 2012 konnten 1.074 Termine geleistet werden, obwohl eine
Fachkraft fur 4,5 Monate krankheitsbedingt ausfiel und die neueingestellte
Mitarbeiterin in erster Linie fur die Praventionsarbeit eingesetzt und zudem mit nur 20
Wochenarbeitsstunden (bzw. fir 2 Monate mit 30 Wochenarbeitsstunden) beschéftigt
war.



3. Haufigkeit der Problembereiche

sexuelle KindesmiBhandlung 67
sexuelle Belastigung &
Vergewaltigung 6

sexuelle Ubergriffe unter Kindern Jd 11
Kinderpornographie F 2

korperliche MiRhandlung

psychische MiBhandlung
materielle Vernachlassigung
emotionelle Vernachlassigung
Mobbing

Trennung/Scheidung/Umgang

Erziehungsprobleme

Sonstiges

192 Anfragen, davon 163 Anfragen zum Themenbereich ,Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche® zeigen, das Profil der Beratungsstelle ist fur die Ratsuchenden deut-
lich. Die Anfragen an die Beratungsstelle beziehen sich somit zu 84,9% auf das
Fachgebiet der Beratungsstelle.

Die relative Verteilung der Themen ist im Grof3en und Ganzen vergleichbar mit dem
vergangenen Jahr. Mit 94 Anfragen (49%) liegt der Schwerpunkt der gesamten
Anfragen auf dem Themenbereich sexuelle Gewalt gegen Kinder und Jugendliche.
Verglichen mit dem Vorjahr zeigt sich hier ein gleichbleibend hoher Beratungsbedarf
fur dieses Themengebiet.

Zum Unterpunkt ,Sexuelle Ubergriffe unter Kindern®, gab es in 2012 11 Anfragen.
Korperliche und psychische Misshandlung und Mobbing waren wie in den
vergangenen Jahren weitere Arbeitsschwerpunkte.

Unserer Erfahrung nach sind die Beratungsanfragen, die zum Thema sexuelle
Gewalt an Kindern und Jugendlichen gestellt werden haufig auch die Beratungen, die
intensiv und Uber einen lAngeren Beratungszeitraum bendtigt werden. Insbesondere,
wenn die Gewalterfahrungen im familiaren Nahfeld stattfanden. Hier ergibt sich in der
Regel auch Beratungsbedarf fir mehr als eine Person. Der nicht misshandelnde
Elternteil und auch Geschwister bedurfen hier sehr haufig eigener Unterstitzung.



Die steigende Anzahl der unter ,Sonstiges® in der Statistik subsummierten Falle
bedeutet, dass hier Kinder und Jugendliche eingeordnet werden, die zumindest
vordergrindig (Anmeldung oder im Erstgesprach) nicht Gewalt als Thema fir sich
formulieren. Haufig handelt es sich dabei um Kinder und Jugendliche mit
schwerwiegender Symptomatik, z.B. selbstverletzendes Verhalten, akute
Traumatisierung nach Unfall etc. Sie lassen sich nicht in die klassischen
Gewaltkategorien einordnen und werden daher unter Sonstiges gezabhilt.

In der folgenden Ubersicht der Mehrfachnennungen der benannten Problembereiche
wird deutlich, wie komplex einzelne Beratungsfélle sein kdnnen. Fir die 192 Félle
wurden in 2012 hier 351 Probleme benannt.

Mehrfachnennung

sexuelle Kindesmisshandlung
sexuelle Beldstigung
Vergewaltigung

Kinderpornographie

sexuelle Ubergriffe unter Kindern
korperliche Misshandlung
psychische Misshandlung
emotionale Vernachlassigung
materielle Vernachlassigung
Mobbing
Trennung/Scheidung/Umgang

Erziehungsprobleme

Sonstiges
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4. Altersverteilung und Geschlecht der betroffenen Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene
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In 2012 wurde Beratung fir 219 betroffenen Kinder, Jugendliche und Erwachsene in
Anspruch genommen.

Wie schon in den vergangenen Jahren zeigt sich, dass Kinder und Jugendliche jeder
Altersgruppe und beiderlei Geschlechts von Gewalt betroffen sind.

Ist die Inanspruchnahme der Beratungsstelle in den beiden Altersgruppen bis 10
Jahren noch in etwa ausgeglichen, was das Geschlechterverhaltnis betrifft, zeigt sich
mit zunehmendem Alter, dass Beratung eher fur Madchen, als fur Jungen in
Anspruch genommen wird.

11



5. Art der Kontaktaufnahme

Selbstmelder Mutter h%

Selbstmelder Vater -16

Selbstmelder Kind/Jugendlicher -11

Fachberatung Institution _37
Fremdmelder .10

Freunde/Verwandte/Bekannte

Fremdmelder sonstige 24

0 20 40 60 80 100

Mit 94 Anfragen von Mittern geht die Kontaktaufnahme in der Mehrzahl der Félle
von dieser Personengruppe aus. In 15 Fallen ging die Anfrage vom Vater aus.

Bei 11 Kindern/Jugendlichen, die als Selbstmelder fur sich um Beratung anfragen,
handelt es sich erfahrungsgemal haufig um Kinder/Jugendliche, die die
Beratungsstelle aus eigener Erfahrung schon kannten und nun mit einer neuen
Problematik fir sich Unterstitzung suchen. Oder um Jugendliche, die auf Initiative
und in Begleitung von Freunden/Freundinnen kommen, die wiederum die
Beratungsstelle aus eigener Erfahrung kennengelernt haben.

Die 37 institutionellen Anfragen weisen auf die gute Akzeptanz der Beratungsstelle
auch in den Einrichtungen vor Ort hin.

12



6. Regionale Verteilung

auBlerhalb

ohne An Altkreis
7 4 Aschendorf
24

Stadt Lingen
1

Im Jahr 2012 zeigt die regionale Verteilung der Ratsuchenden ein ahnliches Bild wie
schon im Vorjahr, ein Grof3teil der Ratsuchenden kommt aus unserem originaren
Einzugsgebiet. In diesem Jahr ist der Ubrige Altkreis Meppen mit 85
Beratungsanfragen am starksten vertreten. Die Stadt Meppen folgt mit 72
Beratungsanfragen.

Aus dem Altkreis Aschendorf gab es 24 Anfragen. Diese hohe Anfragezahl aus dem
Norden ergibt sich, da dort keine entsprechende Fachberatungsstelle vorhanden ist.
Dies zeigt, dass Klienten lange Fahrtwege in Kauf nehmen, um eine spezialisierte
Beratungsstelle aufzusuchen.

In der intensiven Beratungsarbeit aul3erhalb von akuten Krisen zeigt sich jedoch,
dass insbesondere gréRere Familien den Aufwand fur die lange Anfahrt mit
entsprechender Organisation rund um einen Termin (bspw. Unterbringung kleinerer
Kinder) wiederum nur schwer bewaltigen. Winschenswert aus unserer Sicht wére
die Einrichtung einer entsprechenden Fachberatungsstelle auch im Nordkreis.

13



7. Offentlichkeitsarbeit und Pravention

Ziel unserer Offentlichkeitsarbeit ist es, sachliche und umfassende Informationen
Uber die verschiedenen Formen der Gewalt gegen Kinder und Jugendliche zu geben
und das komplexe Thema Gewalt aus unterschiedlichen Blickwinkeln zu beleuchten:

— Vernachlassigung
— Psychische und korperliche Misshandlung
— Sexuelle Gewalt und Missbrauch
— Kindeswohlgeféahrdung (8 8a, b SGB VIII)
— Mobbing
— Auswirkungen Hauslicher Gewalt auf Kinder
— Taterstrategien
— Aufgaben und Ziele der Beratungsarbeit
(Beratung, Therapie, flankierende Hilfsmalinahmen)

Es soll ein Bewusstsein geschaffen werden fir die Situation misshandelter und
missbrauchter junger Menschen. Angste, Tabus und Vorurteile im Umgang mit dem
Thema ,(Sexuelle) Gewalt* kbnnen so abgebaut werden.

Kinder, Jugendliche und Erwachsene sollen sensibilisiert werden, die verschiedenen
Formen von Gewalt mit ihren Signalen frihzeitig wahrzunehmen sowie in ihren
Handlungsmadglichkeiten befahigt werden, angemessen darauf zu reagieren.

Ein wichtiger Aspekt unserer Offentlichkeitsarbeit ist es, die Inhalte der
Beratungsarbeit zu

verdeutlichen, die Hilfsangebote und Verhaltensmdglichkeiten fur Betroffene und
Interessierte darzustellen und fur die Offentlichkeit transparent zu machen.

Die Inhalte der Praventionsarbeit haben einen vorbeugenden Charakter. Wir
mochten dazu beitragen, dass Gewalthandlungen im Ansatz erkannt und
entsprechend reagiert wird oder vermieden werden. Verantwortlichkeiten fur die
Entstehung von Gewalt werden verdeutlicht. Dies kdénnen  sowohl
Verantwortlichkeiten auf personlicher wie auch auf struktureller Ebene sein.

Als Alternativen zu aggressivem Konfliktldsungsverhalten werden gewaltfreie
Problemlésungsstrategien und Wege der Krisenbewaltigung vermittelt.

Die Praventionsarbeit soll dazu beitragen, die Bedeutung einer Grundhaltung von
Achtsamkeit, Wertschatzung und Respekt im taglichen Umgang miteinander auf
allen Ebenen zu veranschaulichen. Es werden Anregungen und Empfehlungen fur
eine Erziehungshaltung gegeben, die Kinder in ihren Rechten und Kompetenzen
starkt, die sich nicht nur im besonderen Notfall, sondern auch im Alltag positiv
bewahrt.

Wirkungskreis:
— Elternhaus
— Kindergarten und Familienzentren
— Grundschulen und weiterfilhrende Schulen
— Institutionen, die mit und fur Kinder arbeiten
— Interessierte Personenkreise und alle, die mit Kindern leben und arbeiten

14



Pravention soll langfristig zur Verhinderung von Gewalt an und unter Jungen und
Madchen beitragen. Kurzfristig will sie eine schnelle Beendigung akuter Ubergriffe
ermdglichen und Schutz vor weiteren Gewalthandlungen veranlassen. Mittelfristig will
sie die sekundére Traumatisierung der Betroffenen minimieren.

Das bedeutet:

Geschlechtsspezifisches Arbeiten

Bedarfsgerechte Angebote fur Madchen und Jungen schaffen, beide sind auf
unterschiedliche Weise von Gewalt betroffen.

Parteilichkeit

Wir arbeiten nach dem Prinzip ,Hilfe statt Gewalt®. Schwerpunkt ist die
Entwicklung

praventiver Maflinahmen und Unterstutzung fur die Betroffenen und nicht die
Uberfihrung und Bestrafung des Taters. In diesem Sinne sind wir parteilich fiir
das

Kind da.

Flexibles und veréanderndes Arbeiten

Um Gewalt entgegenzuwirken, wird ein langer Atem bendtigt. Dies setzt ein
kontinuierliches, qualifiziertes Helfersystem voraus. Um dieses gewahrleisten
zu

kénnen, werden viele Kooperationspartner auf unterschiedlichen Ebenen
bendtigt,

die helfen, Pravention in vielen Bereichen auch umzusetzen.
Zielgruppenorientierung ist hierbei fir uns eine Selbstverstandlichkeit.

Veranstaltungen

Auch im vergangenen Jahr wurden Informationsveranstaltungen und Elternabende
an Grundschulen und weiterfihrenden Schulen, Préaventionsarbeit in Schulklassen
sowie Fortbildungen fir Multiplikatoren durchgefthrt:

Themenspezifisch:

Gewaltfreie Kommunikation

Sexualitat und sexueller Gewalt

Sexueller Missbrauch

Mobbing

Auswirkungen Hauslicher Gewalt auf Kinder
Kindeswohlgefahrdung (8§ 8a,b SGB VIII)
Bindung und —Bindungsstoérungen

Im Jahr 2012 wurden insgesamt 64 Offentlichkeits- und Praventionsveranstaltungen
von den Mitarbeitern der Beratungsstelle durchgefuhrt.

15



Die folgende Abbildung veranschaulicht die Gewichtung nach Themengebieten:
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Die folgende Abbildung gibt Auskunft Gber die Anzahl der Veranstaltungen fir die
Zielgruppen:
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Bedauerlicherweise konnten wir aufgrund mangelnder personeller und zeitlicher
Ressourcen nicht alle Anfragen nach Praventionsveranstaltungen bearbeiten.

Praventionsprojekte in Kooperation mit Arbeitskreisen / anderen Institutionen
Von den 64 Offentlichkeits- und Praventionsveranstaltungen haben wir 20 in
Kooperation mit verschiedenen Arbeitskreisen oder anderen Institutionen vorbereitet
und/oder durchgefuhrt.

Im Folgenden sollen zwei bekannte Praventionsprojekte sowie ein neues Projekt
exemplarisch dargestellt werden.

Praventionstheater ,Ganz schén bléd* und ,Click it*

Die schon seit einigen Jahren fest-installierten Praventionsprojekte zu den
Theaterstticken ,Click it* und ,Ganz schoén bléd“ wurden auch in diesem Jahr von
dem Arbeitskreis ,gegen sexuellen Missbrauch an Madchen und Jungen® organisiert.
Zugehorig zu den beiden Praventionsprojekten sind zwei Lehrerfortbildungen fur die
Praventionsarbeit in den Klassen. Die Fachkrafte werden fir die didaktische
Umsetzung in ihren Klassen wie auch auf inhaltlicher Ebene (Hintergrundwissen zu
den Gewaltthemen) geschult.

Die Eltern der Schilerinnen werden zu einem informativen Elternabend eingeladen.
FUr das Theaterstlick ,Ganz schon blod® gibt es eine gesonderte Elternvorfihrung
mit anschlieRendem Austausch mit den Theaterpadagogen sowie Fachkraften des
Arbeitskreises gegen sexuellen Missbrauch an Madchen und Jungen des Altkreises
Meppen. Im Unterschied dazu findet fir das Praventionsprojekt ,Click it* keine
Elternauffihrung statt, sondern ein allgemeiner Informationsabend, an dem sich
Eltern Gber diese Themen informieren kdnnen.

Die Theaterstucke zeigen in kindgerechter Form verschiedene
Praventionsbotschaften, die anschlieBend im Unterricht aufgegriffen und vertieft
bearbeitet werden. Beide Theatersticke werden von der Theatergruppe der Kélner
Beratungsstelle Zartbitter e. V. aufgefthrt.

Teilnehmerzahlen 2012
Fir das Praventionsprojekt ,Ganz schon bléd“ - Zielgruppe 3. Und 4.
Grundschulklassen:
— 25 Grundschulen aus der Stadt Meppen und dem ubrigen Altkreis Meppen mit
— 862 Schilerinnen
— 13 Lehrkrafte haben an den Lehrerfortbildungen teilgenommen

FiUr das Praventionsprojekt ,Click it!2 Gute Seiten - Schlechte Seiten“ — Zielgruppe
6. Klasse

— 14 weiterfihrende Schulen mit

— 1.043 Schilerlnnen

— 6 Lehrkrafte haben an der Lehrerfortbildung teilgenommen

2012 konnte mit weiterer finanzieller Unterstiitzung der Arbeitsgemeinschaft der
Volks- und Raiffeisenbanken der Altkreise Aschendorf-Himmling und Meppen eine
vierte Auffiihrung finanziert werden und so eine gréf3ere Zielgruppe erreicht werden.

Ausstellung ,Gegen Gewalt in Paarbeziehung®
Ein neues Projekt war im Jahr 2012 die Ausstellung ,Gegen Gewalt in
Paarbeziehungen® in Haren.
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Die Ausstellung ,Gegen Gewalt in Paarbeziehungen® wurde vom Landeskriminalamt
Niedersachsen erarbeitet. Der Praventionsrat Haren sowie der Arbeitskreis ,Soziales
Lernen sorgte fur die aufwandige Organisation und stellte in Kooperation mit
verschiedenen Organisationen der Region ein umfassendes Rahmenprogramm her.
Ausfuhrliche Informationen und Schaubilder waren im Rathaus der Stadt Haren
ausgestellt. Auftaktveranstaltungen waren zwei Fortbildungen fur Lehrerinnen und
Erzieherlnnen, die eine Einflhrung in das Thema ,Hausliche Gewalt* boten. In
diesem Rahmen stellten sich unterschiedliche Organisationen mit den
entsprechenden Handlungsfeldern vor. Diese vermittelten sowohl Hintergrundwissen
als auch Handlungsstrategien im Umgang mit dem Thema Gewalt in
Paarbeziehungen.

An vier Vormittagsterminen wurden Schulklassen des 9. Jahrgangs der umliegenden
Gymnasien und Haupt- und Realschule wie auch die Erzieherfachschule eingeladen.
Sie hatten Zeit, sich die Ausstellung anzusehen und sich mit Referentinnen der
jeweiligen Institutionen auszutauschen.

Zudem gab es drei Offentliche Veranstaltungen zu den Themen ,Geh nie mit einem
Fremden mit“, ,Betrifft hausliche Gewalt — Notruf 110 und dann???“ sowie ,Mehr
Schutz bei Hauslicher Gewalt - Wer schlagt muss gehen!*.

Das Angebot der Beratungsstelle des Kinderschutzbundes umfasste das
Thematisieren der Auswirkungen hauslicher Gewalt auf betroffene Kinder sowie der
Vorstellung der Arbeit der Beratungsstelle um den Zugang fur Betroffene zu
erleichtern.

Insgesamt haben ca. 1.200 Besucher die Ausstellung gesehen und/oder
Veranstaltungen dazu besucht.
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Vormittagsveranstaltung fur Schilerinnen. Im Bild zu sehen: Hartmut Bruns -
Kriminalpravention Polizeikommissariat Meppen, Kerstin Kremer — Beratungsstelle
des Kinderschutzbundes und Andrea von Hauckwitz — BISS Beratungs- und
Interventionsstelle bei Hauslicher Gewalt des SkKF Meppen.
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VI. Ruckblick, Ausblick, Dank

Die Beratungsstelle blickt auf ein ereignisreiches Jahr 2012 zurick. Mit der
Ausschreibung einer weiteren halben Sozialpddagogenstelle und der zunachst auf 2
Jahre befristeten Neueinstellung von Frau Kremer zum 15.07.2012 konnte der
Arbeitsbereich Pravention weiter ausgebaut werden. Fiur das Jahr 2013 erwarten wir
mit dieser personellen Aufstockung dann auch eine Entlastung im Beratungsbereich,
die in 2012 aufgrund der langen Erkrankung einer Mitarbeiterin noch nicht greifen
konnte.

Mit dem Umzug in die Emsstrasse 1-3, im Zentrum der Stadt Meppen, stehen seit
dem 1. Oktober 2012 sowohl fur die Beratungs- als auch fir die Praventionsarbeit
ausreichend Raumlichkeiten zur Verfigung. Neben den Raumen fir die Beratung
gibt es nun auch einen Seminarraum, in dem Gruppen von circa 20 Personen Platz
finden. Ein weiteres Plus fir die Praventionsarbeit!

Aber auch den Klienten kommt die zentrale und dennoch geschiitzte Lage der neuen
Beratungsstelle zugute. Sie ist leicht erreichbar und sowohl fir Gehbehinderte als
auch Kinderwagenfahrerlnnen tber einen Aufzug direkt zuganglich. Und es gibt nun
auch einen Besucherwartezimmer, in denen Klienten auf ihren Termin, aber auch
Begleitpersonen ungestort warten kénnen.

Am 31. Mai 2013 ist ein Tag der offenen Tur geplant, um allen Interessierten die
Gelegenheit zu geben, die neuen Raumlichkeiten in Augenschein zu nehmen. Schon
jetzt mochte ich Sie herzlich einladen. Wir moéchten allen Interessierten die
Moglichkeit geben, fallunabhangig Einblick in die Arbeit zu nehmen, so gut dies im
Rahmen der Vertraulichkeit eben maoglich ist.

Also alles neu in 2013?

Die Problematik bleibt. Die erneut gestiegene Zahl der Fallanfragen verdeutlicht: das
Thema Gewalt gegen Kinder und Jugendliche ist weiter aktuell. Aus verschiedenen
Grinden hat es fur dieses Thema gerade in den vergangenen Jahren erhdhte
Medienaufmerksamkeit gegeben. Dies fuhrt dazu, dass das Thema auch in den
Kopfen der Bevdlkerung eine héhere Prasenz erfahrt. Wirklich verandert hat sich
wenig. Die ,Empfehlungen fur Hilfen und Pravention® der Unabhangigen
Beauftragten zur Aufarbeitung des sexuellen Missbrauchs, die diese 2010 bezuglich
materieller und immaterieller Hilfen, Beratung und Therapie, Veranderung der
Verjadhrungsfristen etc. ausgesprochen hatte, bleiben in vielen Punkten
Wunschdenken. Konkrete Angebote und Hilfen fiir Betroffene sind rar. Auch eine
Fachberatungsstelle wie die unsere ist in ihrer Existenz so nur moglich, da Jahr fur
Jahr viele freiwillige Spenden diese Arbeit unterstitzen. Ein Anspruch auf
Finanzierung dieser Arbeit besteht nicht.

Daher bedanken wir uns bei allen Spendern und Spenderinnen fur ihren Einsatz.
Dass dieser vielféltig und ideenreich sein kann, zeigt sich jedes Jahr erneut. Da gibt
es die Frauengruppe, die Handarbeiten herstellt und auf dem Weihnachtsmarkt
zugunsten des Kinderschutzbundes verkauft, die Kindergruppe, die beim
Martinssingen fur den Kinderschutzbund sammelt, die Beispiele sind vielfaltig... In
diesem Jahr mochten wir uns exemplarisch fur die vielen, vielen treuen
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Dauerspender, die Jahr fir Jahr die Beratungsstelle bedenken insbesondere auch
bei den Veranstaltern und den Bands des alljahrlichen Novemberkonzerts bedanken,
The BIP und Meanwhile, die 2012 schon zum 5. Mal ihre Musik in den Dienst der
guten Sache gestellt haben.

Denn nur mit der Unterstitzung vieler kdnnen wir unser Angebot an Beratung und
Pravention aufrechterhalten, daher ist unser Dank auch in diesem Jahr wieder lang:
Wir danken dem Land Niedersachsen, dem Landkreis Emsland, der Stadt Meppen
fur ihre Unterstitzung sowie den zahlreichen Firmen und Privatpersonen aus der
Region fur ihre Spenden.

Wir bedanken uns auch bei den Gerichten und Justizbehérden, die uns BulRgelder
zuweisen.

Und wir bedanken uns bei den Mitgliedern des Deutschen Kinderschutzbundes O.V.
Emsland-Mitte e.V., hier besonders auch bei den Vorstandsmitgliedern, die sich
ehrenamtlich mit viel Elan, Ideenreichtum und Optimismus fir die Etablierung und
finanzielle Absicherung der Beratungsstelle einsetzen. Und die im vergangenen Jahr
durch den Umzug der Beratungsstelle und den damit verbundenen baulichen
Veranderungen der neuen Raume verstarkt anpacken mussten.

Wir mochten uns auch bei allen Personen bedanken, die sich an entscheidenden
Stellen in Politik und Verwaltung fir die Interessen und den Schutz von Kindern und
Jugendlichen einsetzen.

Bei allen Einrichtungen und Institutionen, mit denen wir im vergangenen
Jahrzusammengearbeitet haben, bedanken wir uns fur die gute Kooperation.

Bei den Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen, die zur Beratung zu uns
gekommen sind, bedanken wir uns fiir das entgegengebrachte Vertrauen.

Mit neuen Raumen in zentraler Lage, mit verstarkter Kraft, aber mit dem alten
Anliegen, Kinder und Jugendliche, die von Gewalt betroffen sind oder waren in ihrer
oft schwierigen Situation zu unterstitzen, starten wir mit lhrer Hilfe ins Jahr 2013.

Fur Rickfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfigung.

Das Team der Beratungstelle

C. Felthaus, M. Jirgens, R.Winkeler, K. Kremer, C. Dreyer
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